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Resumen

Este trabajo propone recorrer el concepto de Humedal, qué caracteristicas tienen en el territorio Argentina,
Cdémo podemos hacer para protegerlos y finalmente los Bienes y Servicios que nos proveen. Compartimos
algunas experiencias de nuestro grupo de investigacion y algunas reflexiones finales sobre la importancia
de este tipo de estudios.
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Abstract

This paper explores the concept of wetlands, their characteristics in Argentina, how we can protect them,
and finally, the goods and services they provide. We share some experiences from our research group and
some final reflections on the importance of this type of study.
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¢, Qué son los humedales?

Los humedales son un tipo particular de ecosistema, definido desde varias miradas, te contamos dos:

e Las extensiones de marismas, pantanos y turberas, o superficies cubiertas de aguas, sean éstas de
régimen natural o artificial, permanentes o temporales, estancadas o corrientes, dulces, salobres o
saladas, incluidas las extensiones de agua marina cuya profundidad en marea baja no exceda de
seis metros [1].

¢ Un tipo particular de ecosistemas que permanecen en condiciones de inundacién o con su sustrato
saturado con agua durante considerables periodos de tiempo, provocando que los suelos posean



rasgos particulares (hidromorfismo) y que la biota, especialmente las plantas arraigadas, presente
adaptaciones para tolerar la inundacion o la alternancia de periodos de inundacién y sequia (plantas
hidrofitas) [2].

A diferencia de los ecosistemas terrestres, en los que los atributos mas importantes son la pendiente, las
propiedades del suelo y la frecuencia de incendios, los humedales estan determinados por una gran
diversidad de factores que se superponen. Entre ellos se encuentran el emplazamiento geomorfoldgico, las
propiedades del suelo, la frecuencia de incendios, el hidroperiodo (profundidad, duracién, frecuencia y
estacionalidad de la inundacion) y las fuentes de agua. En funcién de la relacién entre la capa del agua, la
superficie del suelo y la rizosfera, es posible diferenciar ecosistemas terrestres de humedales “secos” y
humedales “humedos” .Mientras que en los ecosistemas terrestres ni la capa de agua ni la saturacion
persistente estan presentes en la rizosfera, los humedales “secos” rara vez se inundan y son humedales en
virtud de la saturacion que ocurre en la rizésfera. Los humedales “himedos”, por el contrario, se inundan
profundamente, llevando a que las plantas requieran adaptaciones adicionales para la reproduccion, dado
gue un periodo de sequia, muchas veces necesario para la germinacion de las semillas y la supervivencia
de las plantulas, se encuentra ausente [3].

¢,Coémo protegemos alos humedales?

La Convencion sobre los Humedales [1] fue el primer tratado mundial sobre conservacion y uso racional de
los ecosistemas de humedal, se firmé en la ciudad Irani de Ramsar el 2 de Febrero de 1971. Las partes
contratantes estan formadas por 160 estados suscriptores, entre los que se incluye nuestro pais. El objetivo
principal es “La conservacion y el uso racional de los humedales mediante acciones locales, regionales y
nacionales y gracias a la cooperacion internacional, como contribucién al logro de un desarrollo sostenible
en todo el mundo”. Para tal fin, establece un listado de humedales de importancia internacional entre los
gue, en Argentina, se encuentran al dia de hoy 23 sitios RAMSAR. Es importante contarles que seria muy
necesario poder contar con una Ley Nacional de Humedales. Este debate alun estd pendiente y abierto en
nuestra sociedad.

En la Argentina, en particular, mas del 21% de la superficie involucra a estos ecosistemas, los cuales
abarcan una amplia variedad de tipos diferentes

Los humedales proveen numerosos bienes y servicios a la comunidad debido a su elevada biodiversidad y
sus funciones ecoldgicas particulares (fijacion de carbono, filtro de agua, amortiguacion de las
inundaciones, reserva de agua dulce, conservacion de la biodiversidad). Estos humedales se caracterizan
asimismo por contener un importante patrimonio cultural legado tanto por los pueblos originarios que los
habitaron, como por los estilos de vida de los pobladores islefios y riberefios actuales, asociados al uso de
Sus recursos [2].

Una de las funciones de los humedales es contribuir al sostenimiento de la diversidad biolégica y la de
proveer de habitat a muchas especies de fauna silvestre.

En este contexto se han desarrollado desde nuestro grupo de trabajo estudios sobre un roedor
semiacuatico, nativo de Sudamérica, el coipo o falsa nutria (Myocastor coypus) uno de los principales
recursos de fauna silvestre de nuestro pais [4]. Dichos estudios se han realizado en areas protegidas [5,6]
como en areas silvestres [7-9]. También hemos realizado estudios sobre el uso de habitat que realizan
varias especies de tortugas dulceacuicolas nativas, como es el caso de las tortugas de rio Hidromedusa
tectifera y de laguna Phrynops hilarii, al igual que la pintada Trachemis dorbigni. (Courtalon et al. 2022;



Pan Martinez y Courtalon 2024). Estas tortugas también son representantes de la fauna nativa presentes
en los ecosistemas de humedal.

¢Por qué estudiamos los bidlogos la fauna nativa en los humedales?

Con estos estudios de fauna nativa en humedales pretendemos contribuir a la preservacion y el manejo
sustentable de los humedales fluviales del Parana-Plata, sus especies representativas y las actividades
recreativas y productivas tradicionales, llevando a cabo diferentes proyectos de investigacion, extensiéon y
educacion en estas teméaticas.
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